
Meditation Training Course (MTC) –Fall  2025 

 
Option1  복음서  묵상                                  Homework Schedule (08/17/2025) 

회 일시 과제물 내용 번호 (7가지 중에 하나 선택)   구분 

0 소개, 세미나 1제출 1-1 1-2 1-3 1-4 1-5 1-6 1-7 1-8 HW0 

1 9/1-3 마태 4 마태 16 마가 1 비유(누가 8) 누가 1 누가 13 요한 1(1) 요한 8(1) HW 1-2 

2 9/8-10 마태 5(1) 마태 17 마가 2 비유(누가 12) 누가 2 누가 14 요한 1(2) 요한 8(2) HW 3-4 

3 9/15-17 마태 5(2) 마태 18 마가 3 비유(누가 13) 누가 3 누가 15 요한 2 요한 9 HW 5-6 

4 9/22-24 마태 6 마태 19 마가 4 비유(누가 14) 누가 4 누가 16 요한 3 요한 10 HW 7-8 

5 9/29-10/1 마태 7 마태 20 마가 5 비유(누가 15) 누가 5 누가 17 요한 4(1) 요한 11(1) HW 9-10 

6 10/6-8 마태 8 마태 21 마가 6 비유(누가 16) 누가 6 누가 18 요한 4(2) 요한 11(2) HW 11-12 

7 10/13-15 마태 9 마태 22 마가 7 비유(누가 18) 누가 7 누가 19 요한 5(1) 요한 12(1) HW 13-14 

8 10/20-22 마태 10 마태 23 마가 8 비유(누가 19) 누가 8 누가 20 요한 5(2) 요한 12(2) HW 15-16 

9 10/27-29 마태 11 마태 24 마가 9 비유(누가 20) 누가 9 누가 21 요한 6(1) 요한 13 HW 17-18 

10 11/3-5 마태 12 마태 25 마가 10-11 비유(마태 13) 누가 10 누가 22 요한 6(2) 요한 14 HW 19-20 

11 11/10-12 마태 13 마태 26 마가 12-13 비유(마태 18) 누가 11 누가 23 요한 7(1) 요한 15 HW 21-22 

12 11/17-19 마태 14 마태 27 마가 14-15 비유(마태 20) 누가 12 누가 24 요한 7(2) 요한 16 HW 23-24 

13 11/24-26 마태 15 마태 28 마가 16     요한 17 HW 25 

14 12/6, 12/13, 12/20, 
1/10, 1/17, 1/24 

묵상 훈련자 수련회   HW (1-25) 

일시:  9월 1일 ~ 11월 30일,  13 주간,  Online Café에서   

-  웹에 게시된 바에 따라 매주 2회(월, 수) 의 숙제 제출,  화요일은 Option1-3세미나 과제물 제출, 마감은 밤 12시까지임 

 


